COVID-19 Vaccination YOU HAVE A TAKE YOUR
Plan for Farmworkers SPOT.  SHZT.

All North Carolina farmworkers are eligible for COVID-19 vaccinations
starting March 3. North Carolina’s goal is to get farmworkers vaccinated
as quickly as possible, but vaccine supply is limited and may not be
immediately available in all places.

North Carolina’s COVID-19 Farmworker Vaccination Plan relies on local teams of staff
from farmworker health clinics, local health departments, NC Cooperative Extension
and community health workers to get as many farmworkers vaccinated as quickly

as possible. Local teams will reach out to farmworkers, farm labor contractors and
farmers to help with getting access to vaccines and COVID-19 education and support.
Someone from the local team will contact you soon.

In the meantime, here are some Keep practicing the 3 Ws —
things you can do: Wash your hands, wear a mask,

* Talk to your workers about wait six feet apart.

COVID-19 prevention and the e All the vaccines prevent
importance of the vaccine. Your hospitalization and death but are
local farmworker health outreach not 100% effective at preventing all
worker can help with this (see COVID-19 infections.
Farmworker Health Clinic Map). « Farmworkers are still at high risk
* Create a list with names and dates for infection due to close living and
of birth of farmworkers interested working quarters.
in receiving the vaccine. ¢ Practice and promote the 3 Ws—
 Make sure workers have some Wash your hands, wear masks, wait
form of identification with their six feet apart.
first and last names—these can be

. - * Isolate and seek testing for
from their country of origin and are farmworkers with COVID-19

for registration purposes only. No

_ e symptoms.
personal information is shared.
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COVID-19 Vaccination

Plan for Farmworkers

in your camp.

Test newly arrived workers for
COVID-19 on arrival. Isolate any that
test positive. Even if asymptomatic,
positive workers may not work.

Quarantine all newly arrived
workers in groups as small as
possible for 14 days. Prevent
contact between newly arrived
workers and your current workers
until the end of quarantine. Test all
workers at the end of quarantine.

Put workers into living, working and
transportation pods to decrease the
number of workers exposed when a
case occurs.

Spread workers out in housing
as much as possible with as few
workers per house as possible.

Require workers to double mask
during transportation and when in
contact with people outside of their
pod (one surgical mask under a
fabric mask or two fabric masks).

Transport workers seated six feet
apart as much as possible, with all
windows down.

Provide outdoor, covered dining
facilities since masks must be
removed for eating.
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Routinely clean and disinfect high-
touch surfaces including within
housing and transportation, and
shared tools.

Provide ample handwashing
stations to encourage frequent
handwashing.

Improve ventilation in housing as
much as possible.

Place window air conditioners with
fresh air intake from outside.

Run bathroom fans continuously.

Keep windows and interior doors
open in housing for cross-breeze.

Consider purchasing HEPA air
filters for shared living quarters;
replace filters regularly.

Current research indicates that
most infections are spread by
sharing air with infected people,
highlighting the importance of
masking, ventilation and putting
distance between people.
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Plan de Vacunacion

PROTEGETE A TI'Y A LOS DEMAS.

COVID-19 para ‘VACUNATE!

trabajadores agricolas

El Plan de Vacunacion COVID-19 para trabajadores agricolas en Carolina del Norte
depende de equipos locales de personal de clinicas de salud para trabajadores
agricolas, departamentos de salud locales, la Extensién Cooperativa de Carolina del
Norte (Cooperative Extension), y trabajadores de salud comunitarios para vacunar

a tantos trabajadores agricolas como sea posible en cuanto antes. Los equipos

locales se comunicaran con trabajadores agricolas, contratistas de trabajo agricola, y
granjeros para pedir su ayuda para que los trabajadores tengan acceso a las vacunas,
y al apoyo y educacion sobre el COVID-19. Alguien del equipo local se comunicara con
usted pronto.

Mientras tanto, e Haga una lista con los nombres
: y las fechas de nacimiento de los
trabajadores agricolas interesados

« Hable con sus trabajadores sobre s
en recibir la vacuna.

la prevencién de COVID-19 y

la importancia de la vacuna. El * Asegurese de que los trabajadores
trabajador local de alcance de tengan algun tipo de identificacion
salud para trabajadores agricolas con sus nombres y dos apellidos—
puede ayudarle (ver el Mapa de esta puede ser de sus paises y solo
Clinicas de Salud para Trabajadores se utilizaran para inscribirse. No se
Agricolas). compartird la informacidén personal

de los trabajadores.
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PROTEGETE A TIY A LOS DEMAS.

iIVACUNATE!

Siga practicando las 3 Ms —

* Todas las vacunas previenen la
hospitalizacion y la muerte. Sin
embargo, no son 100 por ciento
eficaces en prevenir todas las
infecciones del COVID-19.

* Los trabajadores agricolas tienen
un mayor riesgo de infeccion
debido a las condiciones hacinadas
de vivienda y de trabajo.

* Practique y promueva las 3 Ms:
usar una Mascarilla, Mantener a 2
metros de distancia, lavarse las
Manos.

* Se deben aislar a los trabajadores
agricolas con sintomas de COVID y
llevarlos a hacerse una prueba.

en su

campamento.

e Los trabajadores que acaben de
llegar al lugar de trabajo deben
hacerse una prueba de COVID-19
en cuanto lleguen. Mantenga
apartada a cualquier persona
gue de un resultado positivo.
Aungue no tengan sintomas, los
trabajadores que den positivo no
deben de trabajar.

Ponga en cuarentena a todos

los trabajadores que acaben de
llegar en grupos lo mas pequenos
posibles por 14 dias. Evite el
contacto entre los trabajadores
gue acaban de llegar y los demas
trabajadores hasta el fin de la
cuarentena. Todos los trabajadores
deben hacerse una prueba de
COVID-19 al final de la cuarentena.

Ponga a los trabajadores en
grupos burbuja de vivienda, de
trabajo, y de transporte para
reducir el nuUmero de trabajadores
expuestos si hay un caso positivo.

Distribuya a los trabajadores en
las viviendas poniendo el menor
numero posible de trabajadores en
cada residencia.

Requiera que los trabajadores
se pongan dos mascarillas
cuando estén en los vehiculos
de transporte y cuando tengan
contacto con otras personas
fuera de su grupo burbuja (un
cubrebocas quirurgico debajo
de una mascarilla de tela, o dos
mascarillas de tela).

Al transportar a los trabajadores,
asegurese de que se sienten a 2
metros lo mas posible, con todas
las ventanas abiertas.
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PROTEGETE A TIY A LOS DEMAS

iVACUNATE!

* Ofrezca espacios al aire libre

con techo para comer ya que las
mascarillas se deben quitar para
comer y hay un mayor riesgo de
contagio.

Limpie y desinfecte con
frecuencia las superficies que se
tocan bastante, incluyendo en
las viviendas y en los vehiculos
de transporte, y también las
herramientas que se comparten
entre los trabajadores.

Ofrezca suficientes estaciones para

lavarse las manos para fomentar el
frecuente lavado de las manos.

Mejore la ventilacidon en las
viviendas lo mas posible:

¢ Instale unidades de aire
acondicionado con entrada de
aire fresco del exterior.

Use los ventiladores de los
banhos continuamente.

Mantenga abiertas las ventanas
y las puertas interiores en

las viviendas para que haya
corriente de aire.

Considere comprar filtros

de aire HEPA para usar en
viviendas compartidas; cambie
los filtros con frecuencia.

Las investigaciones actuales
indican que la mayoria de
las infecciones se propagan
al respirar el mismo aire

con personas infectadas,
destacando la importancia
del uso de las mascarillas, la
ventilacion, y de mantener la
distancia entre las personas.
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